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Brucelose canina: uma Zoonose Subestimada

POR AGATHA PEDERSEN

INTRODUCAO

A Brucelose canina é uma doenca infectocontagiosa cronica de cardter zoondtico, causada por
bactérias intracelulares pertencentes ao género Brucella, (Rodrigues et al., 2016). A principal
espécie associada a doenca é a Brucella canis, um cocobacilo gram negativo de morfologia colonial
irregular, apesar de ja ter havido relatos de cdes infectados com outras espécies (Vargas, 1996;
Rodrigues et al., 2016). A infeccdo por B. canis acomete diferentes érgdos e tecidos gerando nos
animais doentes a diminuicdo da capacidade reprodutiva e abortamento e nos seres humanos
infectados, febre prolongada, fadiga, aumento de volume dos linfonodos e em casos mais graves,
infeccdo generalizada (Lima, 2018). A transmissdo para os seres humanos ainda ndo é bem
elucidada e ocorre no contato descuidado com secre¢Ges de animais infectados, como urina, fezes,
ejaculado, secrecGes vaginais ou fetos abortados (Silveira et al., 2015). Apesar de a taxa de
mortalidade por brucelose canina em humanos ser baixa, a manipulacdo de animais com suspeita
da doenca deve envolver medidas de barreira sanitaria e precaucdes de biosseguranca a fim de se
evitar qualquer possibilidade de contaminacao.

EPIDEMIOLOGIA

A brucelose canina foi descrita na década de 60, nos Estados Unidos, e identificada no Brasil pela
primeira vez, em Minas Gerais, em 1977 (Mélo et al.,, 2013). A enfermidade é distribuida
mundialmente e impacta a sociedade tanto em nivel de saude publica, pelo seu carater zoonético,
quanto em nivel econdmico, principalmente, acometer a fertilidade de animais saudaveis. De fato,
em canis com elevada populacdo de cdes confinados, a infeccdo de um animal se alastra
rapidamente ocasionando perdas econdmicas e aumentando o risco de infec¢des humanas (Silveira
et al., 2015). No cendrio brasileiro, a brucelose se apresenta como endémica e estudos soroldgicos e
microbiolégicos em cdes indicaram uma prevaléncia de 0,8% a 72,7%, a depender da regiao, grupo
de animais estudados e técnicas de diagndstico utilizadas (Silva e Manhoso, 2013; Lima, 2018). A
estreita relagdo do homem com o animal e o carater zoonético da doenga, posiciona a prevengao, o
diagndstico e tratamento da brucelose canina como relevantes no contexto mundial e nacional.

TRANSMISSAO, PATOGENIA E SINAIS CLINICOS EM CAES E HUMANOS

A principal via de entrada das bactérias nos cdes consiste na mucosas oronasal, conjuntival e
vaginal, podendo ocorrer por ingestdo, inalagdo de microorganismos presentes em fetos abortados
ou descargas bacterianas presentes na urina, fezes, vagina e sémen. Uma vez transmitida, a B. canis
¢é fagocitada por macréfagos ou outras células fagocitarias, e transportadas para os drgaos genitais e
linfonodos, ocasionando linfadenopatia transitéria e podendo gerar bacteremia (disseminagdo
bacteriana por todo o organismo) (Mélo et al., 2013). Apds essa distribuicdo sistémica, que pode
perdurar por até 64 meses, a bactéria se estabelece e replica no interior das células do sistema
imune ou do tecido linforeticular podendo gerar hiperglobulinemia (Suzuki et al., 2008). De maneira
global, enquanto nas fémeas sintomaticas a doenga resulta no abortamento no final da gestagao,
retencao de placenta, morte embrionaria, natimorto ou nascimento de filhotes fracos, nos machos
a doencga se manifesta promovendo prostatite, atrofia testicular uni ou bilateral, anormalidades
espermaticas, infertilidade e hepato e esplenomegalia (Suzuki et al., 2008).
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Como nado ha ainda cura para brucelose canina, uma vez infectados, os animais acometidos passam
a ser portadores e transmissores da doenca pelo resto da vida.

A transmissdao para os seres humanos ainda ndo é bem elucidada e ocorre no contato descuidado
com secrecoes de animais infectados (Silveira et al., 2015). Quando acometidos pela doenca, os
individuos podem desencadear sintomas brandos de infeccdo crénica persistente, como febre,
cansaco, perda de peso e linfoadenomegalia, serem assintomdticos ou manifestar sintomas mais
graves de doencas sistémicas, como complicacbes severas do sistema respiratério, digestivo,
neuroldgico, circulatério e osteoarticular (Batinga, 2017).

DIAGNOSTICO

O diagndstico da brucelose canina pode ser realizado por diferentes métodos. Clinicamente, os
principais sintomas caracteristicos da doenca incluem prostatite orquiepididimite, teratospermia,
aumento escrotal, atrofia testicular uni ou bilateral, azoospermia, dermatite e Ulcera de bolsa
escrotal, aborto, natimortalidade e infertilidade (Silva e Manhoso, 2013). Apesar destes sinais
clinicos marcantes, muitos animais, no inicio da infeccdo ou adultos em estagio cronico, sao
assintomaticos, o que dificulta o diagndéstico e controle apenas pela andlise clinica. Neste sentido,
existem metodologias soroldgicas, microbiolégicas e genético moleculares para suprir essa
limitacdo, cada qual com suas vantagens e desvantagens.

A alternativa sorolégica consiste em identificar a presenca de anticorpos especificos da B. canis no
soro sanguineo de animais infectados, possivel através das técnicas de soroaglutinagdo rapida (SAR),
soroaglutinacdo lenta (SAL), imunodifusdao em gel de agar (IDGA), teste oficial utilizado no Brasil,
ensaio imunoenzimatico (ELISA) e ensaio imunocromatografico (EIC) (Costa et al., 2017; Lima, 2018).
De maneira geral, diagndsticos envolvendo a interacao de antigeno e anticorpo variam com relacao
ao custo, tempo e também especificidade e sensibilidade, sendo essas duas ultimas, os fatores mais
limitantes dessas técnicas.

O cultivo microbiolégico, por sua vez, consiste em um método direto, que identifica o
microorganismo causador da doenca através do cultivo celular. A B. canis pode ser isolada de
diferentes origens do animal infectado, como cultura de sangue, aspirado de medula éssea, sémen,
secrecao vaginal, urina, leite, linfonodos, utero, ovério, placenta, fetos abortados e outros (Mélo et
al., 2013). Apesar desse tipo de diagndstico apresentar elevada especificidade e ser considerado o
padrdo ouro de diagndstico de brucelose canina, resultados negativos ndo sdo assertivos quanto a
auséncia da doenca (Rodrigues et al., 2016). Isso ocorre porque a eliminacdo da B. canis por animais
infectados ocorre de maneira intermitente e a bacteremia é transitéria, podendo ndo estar presente
em animais em estagio crénico avancado (Minharro et al., 2005). O cultivo bacteriano depende,
dentre outros, da fonte e conservacdo do tecido coletado, da viabilidade das bactérias coletadas e
da presenca de outros contaminantes no tecido. Somado a essa limitacdo, cultivar bactérias
patogénicas requer uma estrutura laboratorial bem estruturada, com medidas de biosseguranca
adequadas, treinamento profissional, cuidado no manejo das col6nias para evitar contaminagao
cruzada ou por outras bactérias ambientais de crescimento rapido, e tempo de crescimento, o que
pode ser invidvel ao diagnosticar muitos animais de uma vez (Lima, 2018).

Uma outra alternativa, que vem sendo desenvolvida mais recentemente, consiste no diagndstico
genético molecular. Através da técnica molecular da Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR), é
possivel isolar um fragmento gendmico e amplifica-lo milhares de vezes de modo que seja possivel
sua deteccdo por sistemas que envolvem agentes intercalantes de DNA e equipamentos de leitura
de fluorescéncia
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Dessa maneira, se identifica a presenca do microorganismo de maneira direta, especifica e com alta
sensibilidade. A limitagcdo dessa técnica consiste em elaborar iniciadores especificos para a espécie
B. canis, uma vez que muito dos iniciadores disponiveis abrangem Brucella como um todo. Volkweis
e colaboradores (2018), entretanto, reportaram o sucesso em diagnosticar brucelose canina pela
técnica PCR com iniciadores proprios para B. canis em todas as amostras caninas infectadas que
apresentaram resultados negativos nos testes de cultura. Este resultado abre espaco para a
associacdo dos testes genético-moleculares aos demais para um diagndstico mais preciso.

O diagndstico humano se da principalmente por testes soroldgicos, que utiliza em grande maioria,
antigenos obtidos de B. abortus como molécula de reagdao. Entretanto, como a B. canis nao
apresenta uma das cadeias do lipopolissacarideo da membrana (LPS), formam colGnias de aspecto
rugosa, diferentes do aspecto liso de outras espécies de Brucella (como a B. abortus), o que faz com
que anticorpos anti-B canis ndao detectem o antigeno do teste (Minharro et al., 2005). Como
resultado, o diagndstico de brucelose canina em humanos pode ser mascarado em falsos negativos,
por testes pouco especificos. Ademais, como os sintomas humanos (febre prolongada, fadiga,
aumento de volume dos linfonodos, esplenomegalia) sdo, na maioria dos casos, atribuiveis a
diferentes doencas, raramente ocorre a correlagdo dos sintomas com uma possivel brucelose
canina, ainda mais se os animais em contato com o individuo forem assintomaticos. Dessa maneira,
especial atencdo deve ser dada ao diagndstico, sintomas, e tratamentos, afinal, como uma doenca
cronica, a brucelose canina se revela uma doenca subestimada, silenciosa tanto a nivel de sintoma
guanto a nivel de diagndstico, e que pode progressivamente debilitar a saude tanto canina quanto
humana.

TRATAMENTO E PREVENCAO

Uma vez dentro do organismo, Brucellas se alocam no interior da célula e apresentam mecanismos
para suprimir a resposta bactericida do organismo (Silveira et al., 2015). Dessa maneira, apesar de
muitos protocolos terapéuticos envolverem o uso de diferentes antibidticos e concentragdes, como
Doxiciclina e Gentamicina, € comum o insucesso do tratamento devido a dificuldade dos
antibidticos atingirem o interior da célula e combaterem o microorganismo em si (Silva e Manhoso,
2013). Ainda sim, o tratamento da brucelose consiste no uso prolongado de antibidticos para
reducdo da bacteremia e prevengdao de sintomas mais graves, e, levando-se em consideragdao o
elevado custo da medicagao, toxicidade por uso prolongado e incerteza na redugdo dos sintomas,
ainda nao se revela um tratamento eficiente (Batinga, 2017; Costa et al., 2017). Mesmo com o ndo
completo sucesso dos tratamentos com antibidticos, os riscos de mortalidade canina por brucelose
€ baixa, e mesmo ndo correndo risco de vida, se aconselha a castracdo de machos e fémeas
infectados para reduzir os riscos de transmissao entre caes (Silveira et al., 2015).

Medidas de prevencdo, principalmente em criatérios de cdes com elevada populagdo em
confinamento também sdo relevantes. Como ainda ndo existe uma vacina profilatica para brucelose
canina, dentre as principais medidas preventivas, se desatacam o exame soroldgico e quarentena na
chegada de novos animais, isolamento de animais sorologicamente positivos e testes periédicos em
animais que tiveram contato com animais infectados (Costa et al., 2017).

Essas medidas realmente melhoram a qualidade de vida do animal e reduzem os riscos de
contaminacgdo dos sadios, porém, nao elimina nem reduz o risco de transmissdo da doenca para os
seres humanos. Animais infectados sdo portadores e transmissores da doenca pelo resto da vida, e
seu contato estreito com o ser humano o coloca em risco.
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CONCLUSAO

A brucelose canina é uma doenca infectocontagiosa cronica de carater zoonético responsavel por
afetar a fertilidade e qualidade de vida de cdes e debilitar cronicamente a saude humana. Por
apresentar sintomas generalizados, pacientes sintomaticos raramente sdo correlacionados com
brucelose canina (Batinga, 2017). Associado a este fator, muitos cdes portadores da doenca sdo
assintomaticos, transmitindo a doenca silenciosamente, o que faz com que a doenga possa ser
muito mais frequente do que relatam os estudo epidemiolégicos. Dessa maneira, uma atencao
especial deve ser atribuida ao diagndstico e cuidado com animais acometidos. O diagndstico é mais
comumente realizado por padrdes sorolégicos, em que se avalia a interacdo de antigenos e
anticorpos da Brucella. Os resultados devem ser interpretados com cautela e levar em consideracao
a origem dos antigenos utilizados nos testes, pois cada exame sorolégico apresenta uma limitacao
de especificidade e sensibilidade. O padrao ouro de diagndstico de brucelose canina consiste no
cultivo da B. canis. Ainda que seja o método mais especifico e sensivel, ele demanda tempo,
estrutura tecnoldgica e amostra viavel de bactéria para cultivo. Por fim, também é possivel avaliar a
presenca do microorganismo através da identificacdo de fragmentos gendmicos da bactéria. Para
garantir a especificidade do exame, é necessdario garantir que o par de iniciadores utilizados seja
especifico de B. canis e ndo do género como um todo. Como o melhor exame de diagndstico
(cultura bacteriana) envolve um protocolo custoso, prolongado e com limita¢cdes, a combinacdo de
dois ou mais exames se revelam essenciais para garantir o diagndstico correto da brucelose canina.
Uma vez diagnosticado, tratamentos com antiobidticos podem reduzir ou retardar os sintomas nos
animais, apesar de ndo serem garantia de sucesso. Ademais, uma vez diagnosticado, os seres
humanos devem tomar medidas preventivas no manejo e cuidado do animal infectado afim de se
evitar a contaminagdo, além de evitar o contato do animal com individuos que apresentam
imunidade debilitada, como criancas e idosos. A brucelose canina é uma doenca que ndo tem cura,
tem efeitos cronicos e debilitantes em seres humanos e ndo deve ser tratada com indiferenca ou
descaso. E um caso de satde publica e o seu diagndstico correto é extremamente relevante para se
tomar as medidas preventivas e terapéuticas adequadas.

REFERENCIAS

ARGAS, Agueda Castagna de. Brucelose canina: relato de caso. Ciéncia Rural, S.I., v. 26, p.305-308, 1996.

BATINGA, Maria Cryskely Agra. Diagndstico molecular comparativo da brucelose canina pela aplicagdo das técnicas de reagdo em cadeia pela
polimerase (PCR) e amplificagdo isotérmica do DNA mediada por loop (LAMP). 2017. 76 f. Dissertagdo (Mestrado) - Curso de Epidemiologia
Experimental Aplicada as Zoonoses, Universidade de Sdo Paulo, Pirassununga, 2017.

COSTA, Mizael M. et al. Revisdo Clinica Médica de Pequenos Animais: BRUCELOSE CANINA. Investigacdo, S.I., p.1-7, 01 jul. 2017.

LIMA, Julia Teresa Ribeiro de. Avaliagdo de marcadores soroldgicos, microbioldgicos e moleculares para diagndstico da Brucelose Canina. 2018. 71 f.
Tese (Doutorado) - Curso de Medicina Veterindria e Zootecnia, Universidade de Sdo Paulo, Sdo Paulo, 2018.

MELO, Stephania Katurchi Mendes et al. Brucelose Canina: Revisdo de literatura. Ciéncia Veterinaria nos Tropicos, Recife, p.7-17, 2013.

MINHARRO, Silvia et al. Diagndstico da brucelose canina: dificuldades e estratégias. Revista Brasileira de Reprodugdo Animal, S.I., v. 29, p.167-173,
2005.

RODRIGUES, Filipe Silva et al. Brucelose Canina: Revisdo de Literatura. Revista Brasileira de Higiene e Sanidade Animal, S.I., v. 10, p.870-888, out. 2016.
SILVA, Renan Médico da; MANHOS, Fébio Fernando Ribeiro. OCORRENCIA DE BRUCELOSE CANINA NO BRASIL: REVISAO DE LITERATURA. Unimar
Ciéncias, S.|, p.53-59, 2013.

SILVEIRA, Jodo Alison de Moraes et al. Canine Brucellosis: A Clinical Approach. Revista Brasileira de Higiene e Sanidade Animal, [s.l.], v. 9, n. 2, p.252-
265, 2015. GN1 Genesis Network. http://dx.doi.org/10.5935/1981-2965.20150024.

SUZUKI, Erika Yuri et al. BRUCELOSE CANINA: Revis3o de Literatura. Revista Cientifica EletOnica de Medicina VeterinAria, S.1., p.1-4, 2008.

VOLKWEIS, Fabiana S. et al. Detection of Brucella canis in blood, urine and seminal fluid of a naturally infected dog by PCR. Brazilian Journal Of
Veterinary Medicine, [s.l.], v. 40, p.1-7, 2018. Revista Brasileira de Medicina Veterinaria. http://dx.doi.org/10.29374/2527-2179.bjvm002718.

m RUA ATENAS, 257 - PRADO « BELO HORIZONTE/MG « CEP: 30.411-230 w
(31) 3324-4030 / 3324-4020 - ZOOGENE@ZOOGENE.COM.BR




